附件2
2016年“我爱足球”中国足球民间争霸赛暨福建省
健身运动会足球总决赛竞赛规程
一、主办单位

福建省体育局

二、承办单位

福建省足球协会

各设区市体育局、平潭综合实验区

福建省足球运动管理中心

三、协办单位

各县（市）文体局、平潭综合实验区、各县（市）足球协会
四、比赛组织方式

本次比赛共分为三个阶段：地市级选拔赛、南、北区半决赛、省级总决赛。

（一）第一阶段为地市级选拔赛，分为10个赛区，即福州、厦门、泉州、漳州、莆田、宁德、三明、龙岩、南平及平潭综合实验区。该阶段比赛各赛区在应在5月20日前完成。每个赛区独立开展本赛区内的选拔赛。通过比赛选拔出各个比赛项目前2名优胜队晋级参加第二阶段的南、北区半决赛。
（二）第二阶为南、北区半决赛，其中，南区于7月6日至10日在龙岩进行。由厦门、莆田、泉州、龙岩、漳州五个赛区的优胜队参加。北区于7月13日至17日在南平进行，由福州、宁德、南平、三明、平潭五个赛区的优胜队参加。本阶段南、北赛区分别决出各个项目4支优胜队参加第三阶段的全省总决赛。
（三）第三阶段为省级总决赛于8月17日至21日在省奥体中心举行。分别决出各个项目的冠军队，代表福建省参加“我爱足球”中国足球民间争霸赛全国大区赛。 
五、竞赛项目

本次比赛共有五个项目比赛：青少年组五人制、男子社会组五人制、男子社会组十一人制、个人足球秀、家庭足球秀：

（一）青少年组5人制，参赛球员应为2002年1月1日以后出生；

（二）男子社会组5人制，参赛球员应为2001年12月31日以前出生；

（三）男子社会组11人制(报名需用XX俱乐部名称报名)，参赛球员应为2001年12月31日以前出生；

（四）个人足球秀，分为花式颠球、带球绕杆、限时射门三个项目，年龄不限；

（五）家庭足球秀，由家庭成员两人限时进行带、传、射活动。

六、竞赛办法

（一）11人制比赛按照国际足联《足球竞赛规则》进行。5人制比赛参照国际足联《室内五人制足球竞赛规则》，按照《2015年“我爱足球”中国足球民间争霸赛5人制足球简易竞赛规则》执行。个人足球秀和家庭足球秀活动按照《2015年“我爱足球”中国足球民间争霸赛个人和家庭足球秀活动规则》执行。

(二)地市级选拔赛：选拔赛的竞赛办法由各选拔赛赛区组委会根据报名情况制定。该阶段比赛分为新办比赛和已办比赛。
1、新办比赛

新办比赛为赛区组委会根据本次活动规程要求组织的比赛。

2、已办比赛

已办比赛为2016年内，在本次活动开始之前已在本地区开始举办的各类足球比赛，地市选拔赛可与当地已有的足球竞赛活动进行有机结合。

对于当地已在进行的3人制、5人制、7人制和8人制比赛，可从每个组别选出优胜队伍，按照本次活动规程要求，在限制不符合资格运动员报名后，组队参加第二阶段半决赛的五人制比赛。
对于已在进行的11人制比赛，产生优胜队伍后，亦按照本次活动规程要求，在限制不符合资格运动员报名后，确定参加大区赛的队伍。
各地市预赛赛区需在5月10日前向组委会上报本地本年度已办各类足球赛事的秩序册、运动队（运动员）名单、赛程、比赛成绩等信息。经组委会确认此类比赛为已办比赛，同时将上报全国组委会审核，以确认相关运动队、运动员信息进入本次活动的比赛信息。

各地市通过选拔赛（包括新办比赛和已办比赛），各组别于2016年5月20日前决出优胜队伍、优胜个人和优胜家庭，晋级小组赛。
（三）小组赛：

1、由第一阶段地市预赛后，各区市分别各有2支优胜队伍、个人、家庭参加小组赛；

2、5人制和11人制南北赛区各10支队伍分组采取单败淘汰积分制，每赛区积分居前的2支球队进入总决赛；

3、11人制南北赛区各10支队伍分成2个小组先进行小组单循环比赛，各小组前2名进行交叉淘汰赛，胜者决出南北赛区的前2名，参加全省总决赛；

4、个人秀及家庭秀比赛：

直接单次比赛决出最终每个单项前2名优胜个人及家庭，并代表分区进入第三阶段全省总决赛；

5、各个组别、项目（个人）的优胜队、个人、家庭发予奖杯、奖状及奖品。
（四）全省总决赛：

1、由第二阶段分组赛后，南、北区各组别分别各有2支优胜队伍、个人、家庭参加全省总决赛；

2、4支优胜队采用交叉淘汰赛，共进行2场比赛。半决赛2场比赛胜方进入决赛决出冠、亚军，半决赛2场比赛负方进入决赛决出第3、4名，共进行2场比赛。各组别冠军球队代表福建参加大区赛。

3、个人秀及家庭秀比赛：

直接单次比赛决出最终每个单项第1名优胜个人及家庭，并代表福建省参加大区赛；

4、决赛每场比赛必须决出胜负。

5、各个组别、项目（个人）的优胜队、个人、家庭发予奖杯、奖状及奖品。
七、参赛资格

（一）参加本次比赛的运动员必须是中国内地公民或港澳台地区在内地居住的居民。

（二）社会组中，曾于2012-2016年在中国足球协会或境外足协注册过的运动员不允许报名参赛。

（三）中华人民共和国公民凭二代身份证原件参加比赛，其他人员凭相应身份证件参赛。

（四）除（11人制要求用XX俱乐部外）所有组别的比赛活动，可以由单位或个人、家庭自发组队参加。

（五）家庭足球秀要求必须是直系三代以内或在同一个户口簿内的家庭成员两人参加。

（六）各级比赛组委会负责对运动队、运动员资格进行审核。如果在比赛期间发现运动员资格不符，则取消该运动员参赛资格。

（七）参赛人员应保证经有资质的医务部门检查，证明身体健康，并在参赛时与赛区组委会签订参赛责任书。

八、参赛报名

（一）参赛球队或个人、家庭直接登陆福建省足球协会网站（www.fjfa.org.cn）下载报名表填表后，发送至QQ邮箱904258275@qq.com（报名信息必须包括运动队名称、参赛人员名单和身份证号、联系人和联系电话等），省足协联系人：阙占胜，联系电话：0591-88061359

（二）除（11人制要求用XX俱乐部外）参赛球队可以由单位组织或自发组织。

（三）按照教育部规定，青少年组报名有以下要求：

1、青少年组参加全国大区赛以上的队伍必须是混合（非单一学校）组队。如该队伍在省级海选赛以下为单一学校组队，则允许该队更换部分运动员，但所更换的校外运动员必须未在青少年组报名参赛过。队名如为学校名称也应更改为中性名称。

（四）5人制比赛可报运动员7-10人，比赛官员1-2人。11人制比赛可报运动员16-22人，比赛官员3-5人。

（五）运动员可以报名参加一项或多项赛事活动类型。但是不能在同一项目上多次报名或同一项目参加多队报名。

九、经费补助
（一）各地市级选拔赛区，由省体育局分别给予补助5万元经费（平潭综合试验区给予补助2万元），该项经费将通过财政转移支付方式下达。
（二）分别补助南、北半决赛承办地龙岩、南平各15万元，该项经费将通过财政转移支付方式下达。
（三）总决赛经费，由省体育局给予补助省足球协会65万元。

十、本竞赛规程由“我爱足球”省级选拔赛组委会负责解释
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